FINESSEN-Rezeptiibersicht 2010

Rezept

Vorspeisen

Feldsalat-Cremesuppe

Feldsalat mit Radieschen und Champignons
Endiviensalat mit Roquefort-Dressing
Porree-Spatzle-Salat

Chicoréesalat mit Curry-Dressing
Gemusesuppe mit Putenwirfeln

Hauptgerichte

7 Késtlichkeiten in stiR-saurer Sauce
Schwerdentorte, herzhaft (Smdérgastorte)
Gemuse-Fischplatte mit leichter Kasesauce
Putenfilet mit Gemise und Honig-Senfsauce
Kottbullar

Sushi-Spezial:

Sushi-Reis

Avocadocreme
Wasabimayonnaise
Thunfischcreme

Lachs oder Garnelen, gegart
Omelette mit Garnelen

VD

VORWERK

Rezept-Hotline

W fiir Rezeptanfragen:
0180 3213151

Unser Bestes fiir Thre Familie

(9 ct./Min. aus dem Festnetz
der Deutschen Telekom;
Mobilfunknetze ggf. héher.
Mo.-Fr. 9 - 17 Uhr)

Alle Finessen-Rezepte auf einen Blick.
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Rezept FINESSEN-Ausgabe
Saucen/Dips/Brotaufstriche/Konfitiire

Hirtenaufstrich 1/2010
Schinken-Ricotta-Creme 1/2010
Walnussbutter 1/2010
Desserts

Dattel-Zimt-Quark 1/2010
Apfelspeise 1/2010
Backen

Fitnessbrot 1/2010
Dinkel-Hafer-Brot 1/2010
Buttermilchbrot mit Leinsamen 1/2010
Mohrenkuchen, schwedisch 1/2010
Kochschule

Sushi: California Rolls 1/2010
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