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Unser Bestes fiir Thre Familie

SufRe Brotchen
TM 31 (TM 21%) - 10 Stiick

200 g Weizen 50 g Ol
300g Mehl 230 g lauwarmes Wasser
40 g Zucker 1TL Salz

1 Wirfel Hefe (40 g)

- Weizen in den Mixtopf geben und 1 Min./Stufe 10 (1 %2 Min./Stufe Turbo) mahlen.

- Mehl, Zucker, Hefe, Ol, Wasser und Salz zugeben, 1 % Min./@/\:? kneten, umfillen und
30 Minuten gehen lassen.

- Teig zu 10 Brotchen formen, auf ein mit Backpapier belegtes Backblech legen und im
vorgeheizten Backofen backen.

Backtemperatur: 200°C
Backzeit: 20 Min.

Varianten:
- Rosinen oder Schokoladenstlickchen mit unter den Teig kneten.

- Brotchen vor dem Backen mit Joghurt bestreichen und mit Haferflocken bestreuen.

* Angaben nur bei Abweichung. %ﬁ
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